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INTRODUCCION

Las infecciones de transmision sexual (ITS) son un problema de salud global. En nuestro

medio, aumentan de forma progresiva desde 2016.

Los adolescentes constituyen un

grupo de riesgo:
- Razones bioldgicas
- Habitos conductuales

- Limitacion acceso a sistema
sanitario

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS INFECCIONES
DE TRANSMISION SEXUAL EN ESPANA, 2021
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Los pediatras juegan un papel fundamental en |a educacion sanitaria y deben promover
la prevencion de estas infecciones en su actividad asistencial.

Disponibilidad

Formacion

Experiencia

OBJETIVO

Infecciones de Transmision Sexual
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METODOLOGIA

WY SEIP
=

Grupode trabajode VIHe ITS| mm)p Encuesta electronica

l Google Forms

Profesionales de la salud que atienden adolescentes entre 10-19 anos.

WY SEIP

P NSEUP AyaEPap

Asociacidn Espafioln de Pedistria de Atenckin Primaria
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Se analizaron:

1.

2.

La capacitacion autorreportada
Los conocimientos sobre ITS
Los cambios epidemiologicos percibidos en su practica asistencial

Las demandas de los profesionales.
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RESULTADOS
2. Conocimientos objetivos PAH ® PAP

Sabe lo que es una "chemsex"

Da como correcto el siguiente concepto erroneo CD4+
bajos=mayor riesgo de transmisién VIH
Entendia el concepto “indetectable=intransmisible”
en la infeccion VIH
Selecciona prueba correcta para realizar seguimiento
de infeccidn por sifilis
Se puede comenzar tratamiento empirico tras recoger
muestras
Ante sospecha de ITS deben recogerse exudados
genitorectales, faringeo, orina y serologias.
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Una minoria dispone de espacio adecuado
para abordarlas
(25% PAH vs 36% PAP, p<0.05)

LY - N\ O cuenta con el tiempo necesario para
poder abordarlas

(17.8% PAH vs 9.3% PAP, p<0.05)

Abordaje sexualidad e ITS

Cuestion indole familiar y

personal ? Tienen capacidad para realizar la exploracion
Y 4
® Tratarse de forma proactiva é,/,,/ y recoger las muestras adecuadamente
vy (39.5% PAH vs 29.3% PAP, p<0.05).
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RESULTADOS

Formacion practica sobre
sexualidad e ITS en
adolescentes (89.2%)

Manuales actualizados

sobre sexualidad e ITS en
adolescentes (90.9%)

Los profesionales
sanitarios demandan

Material didactico para
abordar estos temas en |la
consulta (86.2%)
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Esta encuesta pone de manifiesto la necesidad de:

v’ Reforzar la formacidn sobre sexualidad e ITS de los profesionales sanitarios que

atienden a adolescentes, tanto en ambito hospitalario como atencion primaria.
v'"Mejorar el espacio-tiempo que requiere su atencidn en la practica clinica diaria.

v'Ofrecer un mejor abordaje global de las ITS en esta poblacién especialmente

vulnerable



